
 

अगर आपको डर और च िंता सताती है 
(हर दिन अंगीकार करें) 

मैं मसीह की देह का एक हहस्सा ह ूँ और शैतान का मझु पर कोई अहिकार 

नहीं ह।ै 1 कुररहथियों 12:14-27  

जो मेरे अंदर ह,ै वह उससे कहीं ज़्यादा बड़ा ह ैजो इस दहुनया में ह।ै 1 

यूहथना 4:4 मझुे हकसी भी बुराई का डर नहीं ह,ै क्योंहक ह ेप्रभ,ु आप 

मेरे साि हैं। आपका वचन और आपकी आत्मा मझुे हदलासा देते हैं। 

भजन संहहता 23:4 मैं जुल्म और अत्याचार से बहुत दरू ह ूँ, और डर 

मेरे पास भी नहीं फटकता। यशायाह 54:14 मेरे हिलाफ बनाया गया 

कोई भी हहियार सफल नहीं होगा, क्योंहक मेरी  िाहमिकता प्रभ ुकी ओर 

से ह।ै यशायाह 54:17 मैं जो कुछ भी करता ह ूँ, उसमें मझु ेसफलता 

हमलती ह,ै क्योंहक मैं पानी की नहदयों के हकनारे लग ेएक पेड़ जैसा ह ूँ। 

भजन संहहता 1:3 ह ेप्रभ,ु आपने मझुे इस दहुनया की बुराइयों से बचाया 

ह,ै क्योंहक यही परमेश्वर की इच्छा ह।ै गलाहतयों 1:4 मझु पर कोई बुराई 

नहीं आएगी, और न ही कोई महामारी मेरे घर के पास आएगी। क्योंहक 

आपने अपन ेस्वगिदतूों को मेरी रक्षा का हजम्मा सौंपा ह,ै और व ेमेरे हर 

कदम पर मेरी हहफाजत करते हैं। भजन संहहता 91:10-11मेरा मागि 

जीवन से भरा ह,ै और उसमें मतृ्यु का कोई स्िान नहीं ह।ै नीहतवचन 

12:28 मैं परमेश्वर के वचन पर चलन ेवाला ह ूँ, और अपने कामों में 

मझुे आशीष हमलती ह।ै याकूब 1:25 मैं हवश्वास की ढाल उठाता ह ूँ, 

और दशु्मन मेरे हिलाफ जो कुछ भी लाता ह,ै उस ेरोक देता ह ूँ। 

इहफहसयों 6:16 मसीह ने मझु ेव्यवस्िा के श्राप से मकु्त कर हदया ह।ै मैं 

हकसी भी बीमारी या गरीबी को अपन ेपास आने से रोकता ह ूँ। गलाहतयों 

3:13 और व्यवस्िाहववरण अध्याय 28 मैं मसीह के लह  और अपनी 

गवाही के वचन के द्वारा हर चीज पर जीत हाहसल करता ह ूँ। 

प्रकाहशतवाक्य 12:11 मैंन ेिदु को परमेश्वर के अिीन कर हदया ह,ै 

और शैतान मझुसे दरू भागता ह,ै क्योंहक मैं यीश ुके नाम में उसका 

हवरोि करता ह ूँ। याकूब 4:7 परमेश्वर का वचन स्वगि में और मेरे हृदय में 

हमेशा के हलए स्िाहपत ह।ै भजन संहहता 119:89 मेरा मन पूरी तरह 

शांत और आनंहदत ह,ै क्योंहक मैं परमेश्वर की संतान ह ूँ और प्रभ ुने मझुे 

हशक्षा दी ह।ै यशायाह 54:13 
 

 िंगाई और स्वास््य के लिए 
(हर दिन यह अंगीकार करें) 

यीश ुने कू्रस पर अपन ेशरीर में मेरी बीमाररयों और रोगों को उठा हलया, और 

उनके कोड़ों से मैं चंगा हो गया ह ूँ। यशायाह 53:4-5 10 

यीश ुने मेरी कमजोररयों को ले हलया और मेरी बीमाररयों को उठा हलया। 

मत्ती 8:17 

भाषाओ ंमें बोलता ह ूँ, मैं शैतान पर अहिकार जमाता ह ूँ, मैं बीमारों पर हाि 

रिता ह ूँ और वे ठीक हो जाते हैं। मरकुस 16:17-18 

जब मैं बीमार होता ह ूँ, तो मैं कलीहसया के प्राचीनों को अपन ेहलए प्राििना 

करन ेके हलए बुलाऊूँ गा, और वे प्रभ ुके नाम पर मझुे तेल से अहभषेक करेंगे। 

हवश्वास की प्राििना मझुे बचाएगी और प्रभ ुमझु ेउठा िड़ा करेंगे। याकूब 

5:14-15 

मैं पाप के हलए मर जाऊूँ  और िाहमिकता के हलए जीऊूँ ; उनके कोड़ों से मैं 

चंगा हो गया ह ूँ। 1 पतरस 2:24 

 

प्रेम की राह पर  िना 
(हर दिन अंगीकार करें) 

मैं बहुत सब्र रिता ह ूँ, मैं िैयिवान और दयालु ह ूँ। मैं कभी हकसी से ईर्षयाि नहीं 

करता, न ही जलन की आग में जलता ह ूँ। मैं न तो अपनी बड़ाई करता ह ूँ, न ही 

घमंड हदिाता ह ूँ। मैं िदु को कभी भी घमंडी या अहकंारी रूप में पेश नहीं 

करता। मैं अहभमानी, अक्िड़ या गवि से फूला हुआ नहीं ह ूँ। मैं हकसी के साि 

बदतमीजी (अहशष्टता) नहीं करता, और न ही कोई ऐसा काम करता ह ूँ जो शोभा 

न दे। मैं अपने अहिकारों या अपनी मज़ी पर अड़ा नहीं रहता, क्योंहक मैं हसफि  

अपने स्वािि के बारे में नहीं सोचता। मैं छोटी-छोटी बातों पर हचढ़ता नहीं, न ही 

परेशान होता ह ूँ, और न ही मन में कोई बैर रिता ह ूँ। मेरे साि हुई हकसी भी 

बुराई का हहसाब मैं नहीं रिता; मेरे साि हुए हकसी भी अथयाय पर मैं ध्यान नहीं 

देता। मैं अथयाय और अिमि को देिकर िशु नहीं होता, बहल्क जब सच्चाई 

और नेकी की जीत होती ह,ै तब मैं िशु होता ह ूँ। मेरे सामने जो भी पररहस्िहतयाूँ 

आती हैं, मैं उन सबका सामना करता ह ूँ। मैं हर इसंान के बारे में हमेशा अच्छी 

बातें सोचने और उन पर हवश्वास करने के हलए तैयार रहता ह ूँ। हर हाल में मेरी 

आशाएूँ कभी नहीं टूटतीं, और मैं हबना कमजोर पड़े हर महुश्कल का सामना 

करता ह ूँ। मैं कभी असफल नहीं होता। 1 कुररहथियों 13:4-8 

परमेश्वर को जानना 
(हर दिन अंगीकार करें) 

मुझे अनंत जीवन हमला ह ैऔर परमेश्वर की उपहस्िहत में रहने तिा उथहें 

गहराई से जानने का सौभाग्य प्राप्त हुआ ह।ै रोहमयों 10:9-10; हफहलहपपयों 

3:10 AMP; यूहथना 17:3 

मैं मसीह यीशु में एक नई सहृष्ट ह ूँ, हजसे िाहमिकता और पहवत्रता में रचा गया 

ह।ै मैं वही करता ह ूँ जो सही ह ैऔर एक पहवत्र जीवन जीता ह ूँ। 2 कुररहथियों 

5:17; इहफहसयों 4:24; 2 तीमुदियुस 4:8 AMP; 1 पतरस 1:16 

मैं अब पाप का दास नहीं ह ूँ (यानी गलत काम नहीं करता), अब मैं सही 

काम करने का दास ह ूँ। रोहमयों 6:16-18; 2 तीमुदियसु 4:8 AMP 

मैं परमेश्वर को उनके अनुग्रह के हलए िथयवाद देता ह ूँ: यीशु का बहाया हुआ 

लह  जो मुझे परमशे्वर की उपहस्िहत में ले आया ह,ै और पहवत्र आत्मा की 

सामर्थयि जो मुझ ेप्रलोभन का हवरोि करन ेऔर परमशे्वर की उपहस्िहत में बने 

रहने में सक्षम बनाती ह।ै कुलुहस्सयों 1:13; इहफहसयों 2:6; प्रेररतों के काम 

1:4-8 

करता ह ूँ, तो मैं तुरंत पश्चाताप करता ह ूँ, अपने पाप को स्वीकार करता ह ूँ, 

और परमशे्वर से क्षमा प्राप्त करता ह ूँ। यशायाह 59:2; 1 पतरस 1:16; 1 

यूहन्ना 1:7-2:2 

 

अततररक्त शास्र-व न 
हम आपस ेआग्रह करत ेहैं कक आप स्वयं परमेश्वर के वचन को 
खोजें। इसमें आपको यह अद्भुत संदेश ममलेगा कक आप कौन हैं, 
आप क्या हैं, आप कहााँ हैं, और यीशु के कारण आपके पास क्या 

है! 
वचनों की सूची के मलए www.afcminternational.org पर 

जाएाँ। 
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“तो विश्िास सुनने से आता है, और सुनना परमेश्िर के िचन से 

होता है।” रोममयों 10:17 

 

हमारे छुटकारा को हकीकत बनाना 
जिम केसमैन द्वारा 

 

     हमारे छुटकारा को एक वास्तववकता बनाना 
परमेश्वर ने अपने पुत्र, यीशु को कू्रस पर हमारी जगह लेने के मलए 

भेजकर, समस्त मानवजातत के मलए उद्धार का प्रबंध ककया। इस 

उद्धार में पाप, गरीबी, बीमारी और मतृ्य ुसे मुक्क्त शाममल है! 

इसके बावजूद, कई मसीही बीमार, गरीब और अपने जीवन के कई 

के्षत्रों में पराक्जत हैं। परमेश्वर का वचन यह प्रकट करता है कक 'नया 
जन्म पाए हुए' ववश्वासी मसीह यीश ुमें एक नई सकृ्टट हैं (II 
कुररक्न्ियों 5:17), क्जनके पास अनतं जीवन और स्वयं परमेश्वर 
का स्वभाव है (I यूहन्ना 5:10-13)। और ववश्वासी होने के नाते, 
हमें शैतान की शक्क्त से छुडाया गया है और परमेश्वर के राज्य में 
पहुाँचाया गया है (कुलुक्स्सयों 1:12-14)। यदद यह सच है, तो ऐसा 
क्यों है कक इतने सारे मसीही ऐसे नहीं ददखते, न ही ऐसा आचरण 

करत ेहैं, और न ही ऐसी बातें करते हैं, मानो व ेपरमेश्वर के राज्य में 
हों? ऐसा इसमलए है क्योंकक उनके जीवन में उनका उद्धार एक 

वास्तववकता नहीं बन पाया है! 

http://www.afcminternational.org/


हमारा अिंगीकार हम पर राज करता है 

यह एक आध्याहत्मक हनयम ह!ै नीहतवचन 6:2 कहता ह ैहक हम अपन ेमुूँह के 

शब्दों से फूँ स जात ेहैं (जाल में आ जात ेहैं)। मरकुस 11:23 में यीश ुहमें बतात े

हैं हक हम जो कुछ भी कहत ेहैं, वह हमें हमल सकता ह,ै बशत ेहम अपने हदल 

(आत्मा) में शक न करें, बहल्क हवश्वास करें!परमेश्वर की उद्धार की योजना ठीक 

इसी तरह काम करती ह।ै रोहमयों 10:9-10 कहता ह,ै “ दक यदि तू अपने मुुँह से 

यीशु को प्रभ ुजानकर अंगीकार करे, और अपने मन से दिश्वास करे दक परमेश्वर 

ने उसे मरे हुओ ंमें से दजलाया, तो तू दनश्चय उद्धार पाएगा। क्योंदक धादमिकता के 

दलये मन से दिश्वास दकया जाता ह,ै और उद्धार के दलये मुुँह से अंगीकार दकया 

जाता ह।ै"बाइबल का ज्ञान और चचि की सदस्यता, परमेश्वर के राज्य में जाने के 

हलए मफु़्त हटकट नहीं हैं। हम अपन ेहदल में हवश्वास करके और अपने मुूँह से 

अंगीकार करके, परमेश्वर के अनंत जीवन के उपहार को अपनात ेहैं। 
 

अंगीकार करना हर चीज़ में काम करता है 

जैसा हक हमने मरकुस 11:23 और नीहतवचन 6:2 में पढ़ा, अंगीकार करने 

का हनयम न केवल उद्धार के हलए, बहल्क जीवन की हर चीज के हलए काम 

करता ह।ै दभुािग्य से, अपनी पररहस्िहतयों के बारे में परमेश्वर के वचन की 

सच्चाई पर हवश्वास करने और उसे बोलने के बजाय, कुछ लोग अपने हदलों में 

यह हवश्वास करत ेहैं और अपने मुूँह से यह कहत ेहैं, “जब भी शहर में फ़्लू 

आता ह,ै तो मझुे हमेशा हो जाता ह।ै” और क्योंहक वे इस पर हवश्वास करते हैं 

और इसे कहत ेहैं, इसहलए उथहें फ़्लू हो जाता ह।ै 

नीहतवचन 18:21 कहता ह,ै “मतृ्यु और जीवन जीभ के वश में हैं।” चनुाव हमारा ह!ै 

मतृ्यु के बजाय, आइए हम जीवन पर हवश्वास करें और जीवन की बातें कहें: “यीश ुने 

मेरी कमजोररयों को ले हलया और मत्ती 8:17 के अनुसार मेरी बीमारी को अपने 

ऊपर उठा हलया; इसहलए मैं अपने शरीर पर हकसी भी बीमारी को आने से रोकता ह ूँ!” 
अपने दिश्वास को बढाए ँ

आपकी गवाही या अंगीकार, हवश्वास के जीवन का एक बहुत ही जरूरी हहस्सा 

ह।ै अगर आप एक मजबूत हवश्वास हवकहसत करना चाहत ेहैं, तो यह जरूरी ह ैहक 

आप लगातार यह बतात ेरहें हक परमेश्वर आपके जीवन में क्या कर रह ेहैं और 

उनका वचन आपके बारे में क्या कहता ह।ै आप उनके बारे में हजतना ज़्यादा बात 

करेंगे, यीश ुआपके हलए उतने ही ज़्यादा वास्तहवक होत ेजाएूँगे। परमेश्वर का 

वचन आपके और आपकी हस्िहत के बारे में जो कुछ भी कहता ह,ै उसे स्वीकार 

करना शरुू करें—भल ेही आप तुरंत उस पर हवश्वास न कर पाएूँ। क्योंहक रोहमयों 

10:17 के अनुसार, हवश्वास सुनने से आता ह,ै और सुनना परमेश्वर के वचन से। 

जैसे-जैसे आप वचन बोलते हैं, आप उसे अपने मुूँह से हनकलते हुए सुनते हैं, 

और हवश्वास आ जाता ह!ै 

हवश्वास का अंगीकार वास्तहवकताओ ंका हनमािण करता ह ै

जहाूँ तक परमेश्वर की बात ह,ै उथहोंने पहल ेही वह सब कुछ प्रदान कर हदया ह ै

हजसकी हमें एक हवजयी मसीही जीवन जीने के हलए जरूरत ह।ै बाइबल में हदए 

गए सभी वाद ेपहल ेसे ही हमारे हैं! 

बाइबल एक कानूनी दस्तावेज ह,ै हजस पर यीश ुके लह  की महुर लगी ह।ै 

परमेश्वर के वचन के अनुसार जो चीजें कानूनी तौर पर हमारी हैं, उथहें पाने का 

तरीका यह ह ैहक हम उन पर हवश्वास करें और उथहें स्वीकार करें। परमेश्वर चाहत े

हैं हक हम उन वास्तहवकताओ ंको जानें और उनका आनंद लें जो उथहोंने हमारे 

हलए उपलब्ि कराई हैं; और उथहोंने अपने वचन के द्वारा हमें यह पहल ेही बता 

हदया ह ैहक ऐसा कैसे करना ह।ै 

हवशेष रूप से नए हनयम को—और ऐसे वचन िोजें हजनमें "मसीह में," "उसमें," 

"हजसमें," "उसके द्वारा," आहद शब्द आत ेहों; उथहें अपने जीवन से जोड़कर 

देिें, और हफर उथहें अपने जीवन के हलए जोर से बोलें! यह कहना शरुू करें: 

"यह मेरा ह;ै मसीह में मैं ऐसा ही ह ूँ; मसीह में मेरे पास ये चीजें हैं; मसीह में मैं ये 

काम कर सकता ह ूँ।" जब आप ऐसा करेंगे, तो आपका उद्धार आपके हलए एक 

जीती-जागती सच्चाई बन जाएगा। 

एक सच्चाई ह,ै लेहकन इसे इस भौहतक जगत में भी वास्तहवक बनना होगा, जहाूँ 

हम अभी शरीर में रहत ेहैं। जब हम स्वगि पहुूँचेंगे, तब हमें शारीररक चंगाई की 

जरूरत नहीं होगी; हमें इसकी जरूरत अभी ह।ै जब हम स्वगि पहुूँचेंगे, तब हमें 

पैसे की जरूरत नहीं होगी; हमें इसकी जरूरत अभी ह।ै स्वगि में हमें शैतान की 

गुलामी से छुटकारा पाने की जरूरत नहीं होगी; हमें इसकी जरूरत अभी ह—ै

इसी समय, इसी परृ्थवी पर, जहाूँ हम आज रहत ेहैं! 
 

आइए, शुरुआत करें! 
अपने उद्धार को हकीकत बनाएाँ – हर ददन अपने जीवन पर इन 

धममगं्रिों को दोहराएाँ, अपने ददल में इन पर ववश्वास करें, और ऐसे 
काम करना शुरू करें मानो परमेश्वर का वचन सच हो। 

ऐसा करें, और आप ववजय के मागम पर चलेंगे! 

मसीह में मैं कौन ह ँ 

(हर दिन अंगीकार करें) 

मैं मसीह यीशु में एक नई सहृष्ट ह ूँ। मेरी आत्मा परमेश्वर के स्वरूप और समानता 

में रची गई ह।ै 2 कुररहथियों 5:17, उत्पहत्त 1:26 

मैं मसीह यीशु में पररपूणि ह ूँ। कुलुहस्सयों 2:9-10 

मैं मसीह यीशु में िम़ी ह ूँ। परमेश्वर के साि मेरा स्िान हबल्कुल वसैा ही ह,ै मानो 

मैंन ेकभी कुछ गलत हकया ही न हो। 2कुररहथियों 5:21 

मैं व्यवस्िा के श्राप (गरीबी, बीमारी और आहत्मक मतृ्य)ु से छुड़ाया गया ह ूँ। 

गलाहतयों 3:13 और व्यवस्िाहववरण अध्याय 28 

मैं परमेश्वर की संतान और मसीह के साि सह-वाररस ह ूँ। रोहमयों 8:16-17 

मैं मसीह में कहााँ हूाँ 

(रोज़ अंगीकार करें) 

मुझे शैतान के राज से तनकाल मलया गया है और अब मैं 
परमेश्वर के राज में हूाँ। कुलुक्स्सयों 1:13-14 

मैं मसीह की देह का दहस्सा हूाँ और शैतान का मुझ पर कोई 
अधधकार नहीं है। 1 कुररक्न्ियों 12:14-27, लूका 9:1 और लूका 

10:9 

मैं मसीह यीशु के साि स्वगीय स्िानों में बैठा हूाँ, अंधकार की 
सारी शक्क्त स ेबहुत ऊपर और सब कुछ मेरे पैरों के नीचे है। 

इकिमसयों 1:20-23 और इकिमसयों 4:6 

 

मसीह में मेरे पास क्या है 

(हर दिन अंगीकार करें) 
स्वगीय स्िानों में सभी आक्त्मक आशीषें मसीह यीशु में मेरी हैं। 

इकिमसयों 1:3 

जीवन के हर के्षत्र में, मेरी सभी ज़रूरतें मेरे स्वगीय वपता द्वारा पूरी की 
जाती हैं—मसीह यीशु में उनकी मदहमा के धन के अनुसार। 

किमलक्पपयों 4:19 

है, क्योंकक परमेश्वर ने मुझे आज्ञा दी है कक मैं अपनी सारी धचतंाएाँ उसी 
पर डाल दूाँ। 1 पतरस 5:7 

 
मसीह में मैं क्या कर सकता ह ँ 

(हर दिन अंगीकार करें) 

पहवत्र आत्मा की शहक्त स,े मैं यीश ुका गवाह ह ूँ। प्रेररतों के काम 1:8 

मैं दसूरों को यीश ुमसीह के बारे में बता सकता ह ूँ, और बताता भी ह ूँ। मत्ती 

28:18-20 

दषु्टात्माओ ंको हनकालता ह ूँ, नई भाषाओ ंमें बात करता ह ूँ, और जब मैं बीमारों 

पर हाि रिता ह ूँ, तो वे ठीक हो जाते हैं। मरकुस 16:17-18 

मैं मसीह के द्वारा सब कुछ कर सकता ह ूँ, जो मुझ ेसामर्थयि देता ह।ै हफहलहपपयों 

4:13 

आराम और ताकत के लिए 
(हर हदन अंगीकार करें) 

प्रभ ुका आनंद ही मरेी ताकत ह।ै नहमेायाह 8:10 

प्रभ ुही मेरे जीवन की ताकत हैं। भजन संहहता 27:1 

जो मेरे अंदर हैं, वे उस से कहीं ज़्यादा महान हैं जो इस दहुनया में ह।ै 1 यूहथना 4:4 

मैं परमेश्वर के वचन को अपनी आूँिों से ओझल नहीं होन ेदूूँगा, क्योंहक  यह जीवन 

और सेहत ह।ै नीहतवचन 4:21-22 

मैं अपने मुूँह से कोई भी बुरी बात नहीं हनकलन ेदूूँगा, बहल्क हसफि  वही कह ूँगा जो 

दसूरों की भलाई और उथहें मजबूत बनान ेके हलए अच्छी हो। इहफहसयों 4:29 

मैं शैतान को अपने जीवन में कोई जगह नहीं दूूँगा। इहफहसयों 4:27 

मैं पयार से सच बोलता ह ूँ और हर बात में प्रभ ुजैसा बनता जाता ह ूँ। इहफहसयों 

4:15 

अनंत जीवन ह।ै यूहथना 10:28 

मैं परमेश्वर की शाहंत को अपने हदल पर राज करन ेदेता ह ूँ। मैं हकसी भी बात की 

हचंता करन ेसे इनकार करता ह ूँ। कुलुहस्सयों 3:15 और 1 पतरस 5:7 

हजस हकसी बात को मैं यहाूँ होन ेसे रोकता ह ूँ, परमेश्वर भी उस ेहोने से रोकता ह;ै 

और हजस बात को मैं होन ेदेता ह ूँ, परमेश्वर भी उसे इस परृ्थवी पर होन ेदेता ह।ै मत्ती 

16:19 

बातें करता ह ूँ, मैं शैतान पर अहिकार रिता ह ूँ, मैं बीमारों पर हाि रिता ह ूँ और वे 

चंगे हो जाते हैं। मरकुस 16:17-18 

मैं उसमें पररपूणि ह ूँ, जो समस्त प्रिानता और अहिकार का हसर ह।ै कुलुहस्सयों 

2:10 

आचथिक और भौततक ज़रूरतों के लिए 
(हर हदन अंगीकार करें) 

मसीह ने मझुे व्यवस्िा के श्राप से छुड़ाया ह।ै (गरीबी, बीमारी और मतृ्यु) गलाहतयों 

3:13 और व्यवस्िाहववरण अध्याय 28 गरीबी के बदल ेउथहोंन ेमझुे िन हदया ह,ै 

बीमारी के बदल ेउथहोंन ेमझुे स्वास्र्थय हदया ह,ै मतृ्यु के बदल ेउथहोंन ेमझुे अनंत जीवन 

हदया ह।ै 2 कुररदन्ियों 8:9 और यूहन्ना 10:10 मैं प्रभ ुमें आनंहदत रहता ह ूँ और वह 

मेरे हृदय की इच्छाओ ंको पूरा करता ह।ै भजन संहहता 37:4 मैंन ेहदया ह ैऔर मझुे 

बदल ेमें अच्छी माप, दबाकर, हहलाकर और उमड़ता हुआ हदया जा रहा ह।ै लूका 

6:38 मैंन ेअपना दशमांश और भेंटें दी हैं और परमेश्वर ने स्वगि की हिड़हकयाूँ िोल दी 

हैं और मझु पर ऐसी आशीषें  उंडेल रहा ह ैहक उथहें ग्रहण करन ेके हलए मेरे पास शायद ही 

पयािप्त जगह ह।ै मलाकी 3:10 मेरे पास सभी चीजों की पूरी पयािप्तता ह ैऔर मैं सभी 

अच्छे कायों के हलए समदृ्ध ह ूँ, क्योंहक मेरे परमेश्वर ने मझु पर अपनी सारी कृपा बहुतायत 

से बरसाई ह।ै 2 कुररदन्ियों 9:8 

मेरे पास हकसी चीज की कमी नहीं ह,ै क्योंहक मेरा परमेश्वर जीवन के हर क्षेत्र में, मसीह यीश ु

में अपनी महहमा के िन के अनुसार मेरी सभी जरूरतों को पूरा करता ह।ै हफहलहपपयों 4:19 

प्रभ ुमेरा चरवाहा ह,ै मझुे हकसी चीज की कमी नहीं ह।ै भजन संहहता 23:1 

मागिदशिन और बुद्चि के लिए 

(हर दिन अंगीकार करें) 
सत्य की आत्मा मुझमें वास करती है और मुझे सब बातें मसखाती है। 
वह मुझे समस्त सत्य की ओर ल ेजाती है। मेरे सामन ेआन ेवाली 
हर पररक्स्ितत और अवसर का मझेु पूणम ज्ञान है। यूहन्ना 14:26 

और यूहन्ना 16:13 
अपनी समझ पर तनभमर नही ंरहता। नीततवचन 3:5 

में मैं उसे स्मरण करता हूाँ और वह मेरे मागम को सीधा करता है। 
नीततवचन 3:6 

परमेश्वर का वचन मेरे पैरों के मलए दीपक और मेरे मागम के मलए 
उक्जयाला है। भजन संदहता 119:105 

अपने भीतर पूरी बुद्धध के साि भरपूर रहने देता हूाँ। कुलुक्स्सयों 
3:16 

आवाज़ पहचानता हूाँ; ककसी अजनबी का अनुसरण मैं नहीं करूाँ गा। 
यूहन्ना 10:3-4 मैं इस संसार के अनुरूप नहीं ढलता, बक्कक परमेश्वर के 

वचन द्वारा अपने मन को नया करके बदल जाता हूाँ। रोममयों 12:2 


